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sprawność
indywidualna
Kolędnik

1. Znam wiele kolęd, umiem je zaśpiewać.
2. Wiem, co symbolizują kolędy.
3. Brałem udział w jasełkach.
4. Potrafię powiedzieć, jakie postacie są prezentowane przez kolędników i 

dlaczego. Sam lub z pomocą rodzica przygotowałem sobie strój kolędnika.
5. Zaprezentowałem mój strój i kolędę na zbiórce wigilijnej.
6. W okresie świątecznym wraz z kolegami chodziłem i kolędowałem niosąc 

radość ludziom w mojej okolicy.
7. Wiem, jak dawniej wyglądało kolędowanie na terenach, na których teraz mieszkam. 

Dowiedziałem się, jakie panowały wtedy obrzędy i zwyczaje świąteczne.
8. Nauczyłem moich kolegów przynajmniej jednej kolędy.
9. Mam swój śpiewnik lub nagrania z kolędami.

UWAGI

• Pomimo tego, że to sprawność indywidualna, zuchy mogą zdobywać ją w grupach np. 
szóstkach tak, by łatwiej im było przygotować przedstawienie. Wymaga ona większego 
zaangażowania drużynowego w pomoc zuchom przy jej realizacji.

• Sprawność „Kolędnik” pomaga poznać zwyczaje i obrzędy staropolskie, a także wpływa na 
rozwój duchowy dzieci. Należy zwrócić dużą uwagę na zachowanie bezpieczeństwa podczas 
„kolędowania” zuchów, proponujemy realizację sprawności wśród rodzin zuchów, pobliskich 
przyjaciół gromady, ew. napotkanych, zainteresowanych przechodniów.

• Zadania wykonane przez zucha można wykorzystać podczas zdobywania sprawności „Święty 
Mikołaj”, „Mój region”, „Etnograf”, „Majsterklepka” (oczywiście jedynie, gdy ich 
zdobywanie przypada na okres bożonarodzeniowy).


